




1 100 000 человек
среди них: 

350 тысяч китайцев, 
110 тысяч индусов, 
55 тысяч русских 
31 тысяча американцев 
30 тысяч японцев 
12 тысяч украинцев 
10 тысяч французов...



Статистика  суицида в подростковой 
среде

30% - суицидальные мысли

Суицидальные действия:

6% юноши

10% девушки

10% - покончить собой

90% привлечь к себе внимание

2800 детей и подростков

14157 несовершеннолетних

62% - семейные конфликты



Осень - октябрь

Весна 

апрель, май



Суицид

Истинный Скрытый Демонстра

тивный



Истинный суицид



Демонстративный суицид



Скрытый суицид



Призыв.
Уход от проблем.

Месть.
Самонаказание.

Бегство от наказания.

Мотивы



Причины суицида среди 
подростков

• Проблемы и конфликты в семье (развод, 
насилие в семье, нарушения общения с 
близкими, семьей). Слишком жесткое 
воспитание.

• Конфликты с друзьями, проблемы в  школе.

• Несчастная любовь.

• Страх перед будущим, одиночество.



Причины суицида среди 
подростков

• Потеря смысла жизни.

• Подражание кумирам.

• Высокие ожидания, повышенные притязания 
к успехам ребенка, критика и наказание со 
стороны родителей.

• Прессинг успеха.



Чаще подвержены подростки:

с нарушением межличностных отношений

отличающиеся девиантным поведением

с затяжным депрессивным состоянием

сверхкритичные к себе

страдающие от недавно испытанных унижений 
или трагических утрат

переживающие несоответствие между 
ожидавшимися успехами в жизни и реальными 
достижениями

 из «неблагополучных» семей

из семей, в которых были случаи суицидов. 



Словесные признаки.

Поведенческие 
признаки.

Ситуационные 
признаки.

Признаки готовящегося 
самоубийства

















Жизнь прекрасна…


